
ADHD Szakirodalmak: 

 

 Dr. Máté Gábor – Szétszórt elmék, a figyelemhiány-zavar új gyógymódja, Open Books 2021 

 Dr. Gyarmathy Éva – Tehetségfejlesztés, Tea Kiadó Kft. 2021 

 Virágh Hajnalka – „Görényből” gyerek, Ultima Kiadó Kft. 2021 

 Dr. Peg Dawson, Dr. Richard Guare – Okos, de szétszórt, A végrehajtó funkciók fejlesztése, 

Kulcslyuk kiadó 2024 

 Cathy Laver-Bradbury, Margaret Thompson, Anne Weeks, David Daley, Edmund J. S. 

Sonuga-Barke – ADHD Lehet könnyebb! Hatlépéses nevelési program ADHD-val küzdő 

gyermekek szülei számára, Önsegítő kézikönyv, Oriold és Társai 2021 

 Szigeti Zsófia – Társas-kommunikációs készséget fejlesztő csoportos foglalkozások óvodás 

gyerekek számára, Neteducatio Kft 2023 

 Kelli Miller – ADHD-vel boldogan, Munkafüzet gyerekeknek, Alexandra Kiadója 2024 

 J. Russel Ramsay, PhD – Felnőttkori ADHD és szorongás gyakorlókönyv, Jaffa Kiadó 2025 

 Kari Dunn Buron, Mitzi Curtis – A csodálatos 5-pontos skála, Geobook Hungary Kiadó 2016 

 Carol Gray – Rajzbeszélgetések, Geobook Hungary Kiadó 2015 

 

 


